
C ◗ 1.Anheben
Die vordere Rolle aus einem geschmeidigen Material mit kleinen
Noppen hebt die Haut sanft an und führt sie in die Ansaugglocke.

◗ 2.Ansaugen
Das Vakuum hebt die Haut weiter an, so dass sie eine Falte bildet;
dadurch kann die Massage auf die Cellulite-Schicht gründlich einwirken.

◗ 3. Massage
Vier Rollen arbeiten zusammen, um die Cellulite-Schicht tief und
angenehm zu massieren. So wird die Hauptursache der Cellulite
beseitigt: die Ansammlung überschüssiger Flüssigkeit, welche die
Fettzellen umgibt. Die rückwärtigen Rollen geben die Haufalte auf
sanfte Weise wieder frei.

C ◗ Sensorkontrolle und Kontroll-Lampe
Zur Sicherung des Erfolgs wird die Ansaugaktion erst in Gang gesetzt,
wenn Cellesse Vitesse in engen Kontakt zur Haut gelangt. Ein spezieller
Sensor ermittelt, wann dies der Fall ist. Eine kleine Kontroll-Lampe an
der Vorderseite des Geräts leuchtet auf und zeigt Ihnen an, dass dieser
Kontakt hergestellt ist. Dadurch haben Sie stets die Gewissheit, Cellesse
Vitesse richtig anzuwenden.

C ◗ Intensitätsstufen
Sie können die Intensität der Massage mit dem Regler stufenlos
einstellen. Denken Sie daran, dass die Massage stets angenehm sein soll.
Wählen Sie eine geringere Intensität, sobald Sie die Massage als
unangenehm empfinden.

C ◗ Vacumotion Stop
Mit Hilfe von Vacumotion Stop kann die Behandlung jederzeit
unterbrochen werden. Drücken Sie den Schalter Vacumotion Stop, und
sofort wird die Ansaugaktion unterbrochen. Sie können das Gerät dann
mühelos von der Haut abheben.

Ein wirksames Behandlungsprogramm zum Erreichen des
besten Resultats
Wir empfehlen Ihnen, Cellesse Vitesse drei Mal wöchentlich 7 1/2
Minuten an jedem Bein anzuwenden. Klinische Test haben gezeigt, dass
diese Art der regelmäßigen Behandlung die Cellulite-Schicht in der
Haut im Laufe eines Monats spürbar glättet.

Hören Sie mit der Behandlung nicht auf! Wenn Sie die Behandlung
einstellen, wird die Cellulite-Schicht durch die natürliche Tendenz des
weiblichen Körpers, Flüssigkeit zurückzuhalten, nach einer Weile wieder
anschwellen.Wir empfehlen Ihnen, das Gerät über die ersten zwei bis
drei Monate drei Mal wöchentlich anzuwenden. Danach können Sie die
Häufigkeit der Behandlung reduzieren und ein Erhaltungsprogramm von 
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einmal wöchentlich 15 Minuten oder dreimal wöchentlich 5 Minuten
durchführen.

Wirksamkeit in klinischen Tests erwiesen

Obwohl die unerwünschten Folgen der Cellulite an der Haut sichtbar
sind, liegen ihre Ursachen tief unter der Hautoberfläche. Unabhängigne
Experten der Universität Brüssel haben zwei Arten klinischer Tests
durchgeführt, mit denen die Wirksamkeit des 3-in-1 Vacumotion`

nachgewiesen wurde.

C ◗ Die eine Art von Test zeigte, dass die dreimal wöchentliche
Anwendung von 3-in-1 Vacumotion` die Cellulite-Schicht im
Laufe eines Monats um bis zu 49 % glättet.

Dieser Test benutzte Ultraschall zur Messung der Unebenheit der
Cellulite-Schicht - die bei der Cellulite ins Auge springt.

Die Ergebnisse bei Anwenderinnen von Cellesse Vitesse wurden mit
denen bei einer Kontrollgruppe von Nicht-Anwenderinnen verglichen.

Beweis, dass Cellulite sichtbar reduziert wurde
Zusätzliche Tests zeigten, dass Cellesse Vitesse auch an der
Hautoberfläche wirkt und eine sichtbar glattere Haut erzeugt.

Die umfangreichen Tests an der Universität Brüssel bedienten sich der
als Fringe Projection Topography bekannten Technik. Dabei wird mit
Hilfe eines Computers die Hautoberfläche sichtbar gemacht und die
Reduktion der Cellulite gemessen.

VOR DEM ERSTEN GEBRAUCH GRÜNDLICH ZU LESEN

Benutzen Sie Cellesse Vitesse nicht auf überempfindlicher oder
problematischer Haut, bei Hautkrankheiten, gereizter Haut, bei Narben,
Pusteln oder Wunden. Konsultieren Sie bei Schwangerschaft, Diabetes,
Herz- oder Kreislaufproblemen vor der Anwendung von Cellesse
Vitesse bitte Ihren Arzt.

Verwenden Sie das Gerät ausschließlich zur Massage an Schenkeln,
Hüften und Gesäß.Verwenden Sie es nicht an anderen Körperpartien!

Nebenwirkungen bei und nach der Anwendung
Nach der Anwendung von Cellesse Vitesse kann Ihre Haut sich etwas
röten oder trocken anfühlen. Das ist kein Grund zur Beunruhigung; es
sind normale Folgen einer stärkeren Durchblutung der Haut und
sollten bald abklingen. Sie können nach der Anwendung von Cellesse
Vitesse bei Bedarf eine Körper-Lotion oder eine Creme auftragen, um
die Haut anzufeuchten. Sollten die Reizungen nach 24 Stunden nicht
abgeklungen sein oder andere unliebsame Hautreaktionen auftreten, so
stellen Sie die Anwendung des Geräts ein und konsultieren Sie Ihren Arzt.
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Sollten Sie leicht blaue Flecken entwickeln oder kleine rote Äderchen
zeigen, so seien Sie während der ersten Wochen der Anwendung
besonders behutsam. Sie können das Gerät jederzeit am Vacumotion
Stop ausschalten und sofort von der Haut abheben.

Die besten Resultate erhalten Sie, wenn Sie genau so vorgehen, wie auf
den folgenden Seiten beschrieben.

Wichtig

◗ Lesen Sie vor dem ersten Gebrauch des Geräts den Abschnitt
"Vor dem ersten Gebrauch gründlich zu lesen"

◗ Dieses Gerät ist nur für den häuslichen Gebrauch bestimmt.
◗ Prüfen Sie, ob die Spannungsangabe auf dem Steckernetzgerät mit

der örtlichen Netzspannung übereinstimmt.
◗ Verwenden Sie das Gerät nur mit dem beiliegenden Kabel.
◗ Wenden Sie das Gerät nicht an feuchter Haut an.
◗ Das Gerät ist speziell zur Anwendung an Schenkeln, Hüften und

Gesäß entwickelt worden.Wenden Sie es nicht an den
Oberarmen, an den Innseiten der Schenkel, am Bauch oder an den
Brüsten an.

◗ Halten Sie das Gerät von Wasser fern!
◗ Halten Sie Kinder von dem Gerät fern.
◗ Regelmäßige Reinigung garantiert optimale Resultate und eine

lange Nutzungsdauer des Geräts.
◗ Wenn das Steckernetzgerät oder das Kabel defekt oder

beschädigt ist, darf es nur durch ein original Philips
Steckernetzgerät ersetzt werden.Wenden Sie sich bitte an Ihren
Philips Händler oder die Philips Organisation in Ihrem Lande.

Vorbereitung zum Gebrauch

C 1 Sie können den Gurt der Größe Ihrer Hand anpassen. Drücken
Sie mit dem Daumen auf die Taste an der Innenseite des
Gurtes, und drücken Sie die Halterung des Gurtes heraus.

C 2 Ziehen Sie die Schnalle am Ende des Gurtes heraus, und
nehmen Sie den Stift des Gurtes aus den Schlitzen der
Halterung heraus.
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C 3 Drücken Sie den Stift in eines der beiden Schlitz-Paare der
Halterung.

Drei Einstellungen sind möglich: L für große Hände, M für normalgroße
Hände und S für kleine Hände.

C 4 Führen Sie die Schnalle bis zum Anschlag wieder in das Gerät
ein.

Der Gurt lässt sich an der anderen Seite ebenso verstellen, damit er
sich Ihrer Hand individuell anpasst.

Die Anwendung von Cellesse Vitesse

1 Achten Sie drauf, dass Ihre Haut sauber, trocken und frei von
Fett und anderen Hautpflegemitteln ist.

Tragen Sie vor der Anwendung keine Cremes oder Lotions auf die
Haut auf.

2 Geben Sie Acht, dass sich Kleidungsstücke oder langes Haar
nicht in den Rollen des Geräts verfangen können. Stecken oder
binden Sie langes Haar vor der Anwendung von Cellesse
Vitesse stets zurück.

C 3 Stecken Sie den Gerätestecker in die Buchse am Gerät.

C 4 Stecken Sie das Steckernetzgerät in die Steckdose.

5 Ergreifen Sie mit den Fingern die Oberseite des Geräts, indem
Sie Ihre Hand unter den Gurt gleiten lassen. Die Fingerspitzen
müssen dabei zum Gerätestecker zeigen.

6 Verwenden Sie Cellesse Vitesse stehend, liegend oder sitzend.

C 7 Stellen Sie den Ein-/Ausschalter vor Beginn der Anwendung auf
die gewünschte Position.

Eine höhere Position sorgt für höhere Saugkraft und damit für eine
intensivere Massage.

Wir raten Ihnen für die erste Anwendung zu Position 1. Später,
entweder während der ersten Anwendung oder später, wenn sich Ihre
Haut an das Gerät gewöhnt hat, können Sie die Intensität steigern.
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Setzen Sie die Intensität herab, wenn die Behandlung schmerzhaft wird.
Die besten Resultate erzielen Sie, wenn Sie die Massage als angenehm
empfinden. Da jede Haut unterschiedlich reagiert, müssen Sie
herausfinden, welche Intensität Ihnen am besten bekommt.

C 8 Setzen Sie das Gerät etwas oberhalb des Knies sanft auf Ihre
Haut.Achten Sie darauf, dass der Ein-/Ausschalter auf Ihren
Oberkörper gerichtet ist.

C 9 Warten Sie, bis die Kontroll-Lampe vorn am Gerät
ausfleuchtet; sie zeigt an, dass Cellesse Vitesse sich in gutem
Kontakt zu Ihrer Haut befindet.

10 Bewegen Sie das Gerät immer nur in einer Richtung: aufwärts,
zum Herzen hin.

11 Führen Sie das Gerät von oberhalb des Knies langsam zur
oberen Partie des Schenkels hin.

Das Vacumotion System hebt dann Ihre Haut an, massiert die Cellulite-
Schicht auf intensive, wirksame und angenehme Weise.

12 Folgen Sie mit Ihrer Hand der Bewegung des Geräts.
Ein vollständiger Strich von oberhalb des Knies bis zur oberen Partie
des Schenkels dauert ca. 5 Sekunden.

C 13 Drücken Sie den Vacumotion Stop, wenn ein Strich zu Ende
geführt ist. Die Kontroll-Lampe erlischt dann, und die
Vacumotion wird unterbrochen.

Der Vacumotion Stop ist besonders praktisch, wenn Sie das Gerät bei
höherer Intensität anwenden.

14 Heben Sie das Gerät von der Haut ab.

C 15 Setzen Sie Cellesse Vitesse genau neben der Stelle, wo Sie mit
dem vorhergehenden Strich begonnen haben, wieder auf die
Haut.

16 Wiederholen Sie den Vorgang mit langsamen, aufwärts
gerichteten und nahe beieinander gelegenen Strichen, bis Sie
den ganzen Schenkel - abgesehen von der Innenseite -
behandelt haben.

◗ Wenn Sie es wünschen, können Sie eine Creme, eine Lotion,
Talkumpuder oder ein anderes Hautpflegemittel nach Anwendung
von Cellesse Vitesse auf die behandelte Haut auftragen.

◗ Für den Beginn raten wir Ihnen zu drei Anwendungen in der
Woche, jeweils 7 1/2 Minuten in jedem Bein.Vgl. Sie den Abschnitt
"Vor der ersten Anwendung gründlich durchlesen".
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Reinigung und Wartung

Tauchen Sie das Gerät niemals in Wasser ; spülen Sie es auch nie unter
fließendem Wasser ab.

◗ Das beste Resultat erhalten Sie, wenn Sie das Gerät nach jeder
Anwendung mit einem feuchten Tuch abwischen, auf das Sie bei
Bedarf ein wenig Spülmittel aufgetragen haben.Achten Sie darauf,
dass die Ansaugpumpe nicht nass wird.

Verwenden Sie zum Reinigen keine Scheuermittel, Scheuerschwämme
und keine Lösungsmittel wie Alkohol,Azeton, Benzin usw.

C ◗ Gehen Sie bei der Reinigung der Rollen besonders vorsichtig vor.
Schalten Sie auf Position 1, damit sich die Rollen langsam drehen,
und reinigen Sie sie, wie im Bild gezeigt, mit einem feuchten Tuch.

◗ Der Gurt kann, zusammen mit den Schnallen, in der
Waschmaschine bei max. 40cC gereinigt werden.

Durch die Wäsche kann sich der Gurt etwas verfärben.

Aufbewahrung

C ◗ Ziehen Sie nach der Behandlung das Steckernetzgerät aus der
Steckdose und den Gerätestecker vom Gerät, und bringen Sie
Cellesse Vitesse in der mitgelieferten Tasche unter.

Garantie und Service

Wenden Sie sich mit Ihren Fragen,Wünschen und Problemen bitte an
das Philips Service Center in Ihrem Lande. Sollte sich in Ihrem Lande
kein solches Center befinden, so wenden Sie sich bitte an das Service
Department von Philips Domestic Appliances and Personal Care BV.
Entnehmen Sie die Telefonnummern bitte der beigefügten
Garantieschrift. Besuchen Sie uns auch auf der Homepage
www.philips.com.
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