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DESCRIPTION PRODUIT 
LIQUID ENERGY ULTRA de SPONSER® est un gel délicieux et riche en énergie contenant 
des glucides et des lipides pour les athlètes pratiquant l’ultra endurance. Il est à base 
d’isomaltulose, de glucose, de saccharose et d’amidon de maïs cireux pour un apport 
énergétique échelonné. 
 
Dans le but d’utiliser les systèmes énergétiques propres du corps de manière la plus optimal, 
LIQUID ENERGY ULTRA ne contient pas uniquement différentes sources de glucides, mais 
également des graisses végétales provenant de la noix de coco, de l’huile d’olive et de la 
noix de macadamia. L’huile MCT (middle chain triglycerides – acides gras à chaîne 
moyenne) peut être directement absorbée par la veine porte et est directement métabolisée 
dans le foie. Ainsi, les MCT représentent une source d’énergie aisément digeste et 
facilement disponible pour les athlètes. 
 
Enrichi avec 450 mg de BCAA et 140 mg de sodium par portion. 
 
 
ATOUTS 
– 140 mg de sodium par portion 
– 450 mg de BCAA par portion 
– sources de lipides de haute qualité 
– exempt de lactose et de gluten 
– sans fructose libre 
 
 
UTILISATION 
Prendre 1 sachet par 20 minutes. Boire ensuite env. 200 ml d’eau. 
 
Utilisez les énergies Sponser. Pour les efforts ultra, en plus de LIQUID ENERGY ULTRA, 
nous recommandons le populaire OAT PACK, ULTRA PRO ainsi que la boisson sportive 
aisément tolérée ULTRA COMPETITION qui est à base d’amidon de maïs cireux. Convient 
en tant que concept énergétique pour les efforts de longue durée de basse intensité. 
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INGRÉDIENTS 
Eau, isomaltulose* 16%, glucose, poudre de lait de coco 10% [contient lait], huiles végétales 
14% (triglycérides à chaîne moyenne d’huile de noix de coco et de palme, huile d’olive), 
saccharose, amidon de maïs cireux 5%, pulpe de noix de macadamia 4%, acides aminés (L-
leucine, L-isoleucine, L-valine) 1.3%, sel, arôme, gingembre. *source de glucose et de 
fructose. 
 
ARÔMES/CONDITIONNEMENT 
Display  40 x 25 g 
 
VALEURS NUTRITIVES 

Valeurs nutritives typiques par 100 g par 25 g 

énergie kJ (kcal) 1716 (411) 429 (103) 

lipides 25 g 6.3 g 
- donc acides gras saturés 17 g 4.3 g 

glucides 44 g 11.0 g 
- dont sucre 36 g 9.0 g 

protéines 2.5 g 0.6 g 

sel *** 1.0 g 0.25 g 
 
Par 25 g: sodium 140 mg, MCT (triglycérides à chaine moyenne) 4.5 g, L-leucine 270 mg, L-valine 90 mg, L-
isoleucine 90 mg 
 

Gel énergétique pour sportifs contenant des glucides, des acides aminés, de l’huile végétale et du sel. 
Avec lait de noix de coco et noix de macadamia. 
 

 
Développé et produit en Suisse. 
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