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DESCRIPTION DE PRODUIT 
SPONSER® ELECTROLYTES fournit les minéraux suivants : sodium, magnésium, calcium, 
chlorure de potassium. Il a pour but de compenser les pertes en sel, sans ajout calorique. 
Enrichi en zinc, soutient un métabolisme normal des acides gras. 
 
Un entrainement intensif nécessite un apport en glucides suffisant. Cependant, si 
l’entrainement est modéré et que l’objectif premier est le contrôle pondéral ou l’amélioration 
de votre endurance de base, Sponser Electrolytes sera votre allié. Son but principal sera de 
remplacer les sels minéraux perdus dans la sueur. 
 
Tube avec 10 tablettes 
 
ATOUTS 
– Avec les électrolytes sodium, magnésium, calcium, chlorure, potassium 
– Zinc contribue à un métabolisme normal des acides gras  
– Moins de 0.1 grammes de sucre par portion 
– Faible teneur en énergie  
– Sans lactose – sans gluten 
 
 
 
RECOMMANDATION 
1 tablette à dissoudre dans 500-750ml d’eau par l’heure d’activité.  


 
En complément d’une alimentation variée et équilibrée et un mode de vie sain. 


 
 


X 


X 


 


 


 


X 







 


www.sponser.com 


 
PAGE 2 


INGRÉDIENTS 
Acidifiant citric acide, sodium chloride, sodium bicarbonate, humectant sorbitol, potassium 
citrate, inuline, calcium carbonate, magnésium carbonate, arôme, édulcorant sucralose, 
colouring red beet, citrate de zinc, colouring riboflavine.  
 
AROME / CONDITIONNEMENT 
Fruit Mix  45 g  10 Tabl. à 4.5 g 
Lemon  45 g  10 Tabl. à 4.5 g 
Red Orange 45 g  10 Tabl à 4.5 g 
 
VALEUR NUTRITIVE 


Valeur nutritive 100 G 1 PORTION = 
4.5 g (1 TABL.) 


energie kJ (kcal) 816 (195) 37 (9) 


lipids 0 g 0 g 
dont acides gras saturés 0 g 0 g 


glucides 13.4 g  0.6 g 
dont sucres 1.0 g < 0.1 g 


protéines 0 g 0 g 


sel** 22.23 g 1.0 g 


MINERAUX  %NRV*  %NRV* 


sodium 8890 mg -- 400 mg -- 


magnesium 440 mg 117% 20 mg 5% 


calcium 890 mg 111% 40 mg 5% 


chloride 8890 mg 1111% 400 mg 50% 


potassium 2220 mg 111% 100 mg 5% 


zinc 67 mg 670% 3.0 mg 30% 


*des valeurs nutritionnelles de référence. 


100 ml de la préparation contient (1 Tab in 750 ml) 5 kJ (1 kcal). 


 
Pastilles effervescentes faible en calories pour les athlètes.  
Saveur fruit mix avec édulcorants (CH: complément alimentaire). 
 
 
 
 
Développé en Suisse. Fabriqué soigneusement en Allemagne. 
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