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Wenn es ums Schlafen geht, liegen Sie bei Micasa richtig.

Schlaf ist eines der GrundbedUrfnisse des Menschen, aus diesem Grund ist

es wichtig das richtige Duvet und Kissen zu finden. Doch dies stellt sich

meist schwieriger heraus als gedacht. Wir bei Micasa fUhren ein umfassendes
Bettwarensortiment, in dem sie bestimmt und auf unkomplizierte Weise lhr
passendes Duvet und Kissen finden. Die meisten der Micasa-Bettwaren erfillen
Ubrigens die strengen Eco-Richtlinien. Selbstverstandlich auch unsere Spezial-
produkte. Z.B. diejenigen mit Bioneem, dem 100% naturlichen Milbenschutz,
der den Hausstaubmilben-Allergikern das Leben leichter macht. Apropos
leichter machen: Die meisten unserer Daunen und Federnbettwaren kénnen Sie
problemlos und ganz einfach zu Hause waschen. Eine saubere Sache, nicht?

Erfahren Sie zudem wichtige Informationen zu unserem Sortiment und wie
sich die Artikel unterscheiden. Mit der hilfreichen Skalierung des Warmeindex,
Feuchtigkeitstransports oder Stitzgrad finden Sie einfach |hr passendes

Duvet oder Kissen.

Viel Spass beim Entdecken unseres Micasa Bettwarensortiments!
lhr Micasa Team
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FULLMATERIALIEN

DAUNEN UND FEDERN

Daunen und Federn sind anschmiegsame Naturprodukte von Gan-
sen oder Enten. Daunen sind flockenartige Gebilde mit Millionen von
Luftkammern, sind sehr leicht und haben eine hohe Isolationswir-
kung und Atmungsakftivitdt. Sie haben die hervorragende Eigen-
schaft, in der Nacht Feuchtigkeit aufzunehmen und fir ein ideales
Schlafklima zu sorgen. Die aufgenommene Feuchtigkeit (bis 1 Liter
pro Nacht) geben sie tagsUber beim Ausliften wieder ab. Je grésser
eine Daune ist, desto héher ist ihre Lebensdauer, Isolation (W&arme-
grad), Feuchtigkeitsaufnahme und Warmespeicherkapazitdt. Enten-
daunen und Gdnsedaunen haben grundsdtzlich dieselben Eigen-
schaften, Gdnsedaunen sind in der Regel aber grésser und daher
langlebiger. Der Isolationsgrad und Feuchtigkeitstransport sind die
wichtigsten Indikatoren fUr die Warmekapazitét und die Feuchtig-
keitsaufnahme eines Duvets.

Federn werden als Fillmaterial fur Kissen verwendet. Gansefedern
sind kraftiger und grésser als Entenfedern, sie sind sehr elastisch
und das beste Fullmaterial fir gut stitzende, etwas hartere Kopf-
kissen. Entenfedern eignen sich eher fir weichere Kopfkissen. Die
Stutzkraft zeigt an, wie stark das Kissen den Kopf stitzt. Unsere Emp-
fehlung fUr die ideale Stitzkraft hangt davon ab, ob Sie eher auf dem
Bauch, dem Ricken oder der Seite schlafen.

Weitere Informationen zum Wdarmegrad und Feuchtigkeitstransport
finden Sie auf Seite 6 und zu der Stutzkraft auf Seite 8

VISKOSE AUS BAMBUSFASERN/POLYESTER

Bambus wdchst nicht nur sehr schnell nach, sondern erméglicht
auch einen besonders guten Feuchtigkeitstransport. Zusdtzlich bie-
tet es einen guten Temperaturausgleich und hat die Eigenschaften
eines Naturproduktes. Durch die Kombination mit Polyester werden
die Duvets und Kissen sehr pflegeleicht.

WILDSEIDE

Auch die Wildseide gehort zu den Naturfaserprodukten. Besonders
im Sommer eignet sich Wildseide, da sie leicht und atmungsaktiv ist
und somit einen tieferen Warmegrad besitzt. In warmen Néchten
wirkt sie ausserdem feuchtigkeitsregulierend.

HIRSE
Hirsespreu ist ein altbekanntes Material, ideal um Verspannungen
im Nackenbereich vorzubeugen.

KUNSTFASERN

Kunstfaserbettwaren haben eine anschmiegsame Polyesterfillung.
Diese nimmt nur geringe Mengen der Korperfeuchtigkeit auf, ist
aber pflegeleicht und strapazierfdhig.

VISCOELASTISCHER POLYURETHAN-SCHAUMSTOFF
Viscoelastischer Polyurethan-Schaumstoff (Memory Foam) reagiert
aktiv auf Kérperwdrme, Feuchtigkeit sowie Druck und schmiegt sich
der Kopfflache an. Das Gewicht wird gleichmdssig auf die gesamte
Fldche des Nackenstitzkissens verteilt. Dadurch werden Druckstel-
len vermieden, die Schulter- und Nackenmuskeln entspannen sich.
Dies erhoht die Schlafqualitét — die ergonomische Entlastung fir ei-
nen gesunden Schlaf.



VEREDELUNGEN UND LABELS

Alle Duvets und Kissen gefillt mit Daunen und Federn sowie die Bezugsstoffe kdnnen nahtlos durch
Rezyklierung oder Kompostierung wiederverwertet bzw. dem natirlichen Kreislauf zugefihrt werden.
Samtliche Texaid-Sammelstellen nehmen sie gratis zur Wiederaufbereitung an. DariGber hinaus erfolgt
die gesamte Verarbeitung nach den strengen 6kologischen Richtlinien von ECO.

ECO garantiert eine hautfreundliche Herstellung ohne umweltgefdahrdende Hilfs-
mittel und Arbeitssicherheit und Gesundheit der Angestellten.

Die meisten unserer Bettwaren sind nach dem ECO-Programm kontrolliert. Sie
sind besonders hautfreundlich und 6kologisch verarbeitet. Wir stellen sicher, dass
die Ressourcen geschont werden und keine schédlichen Stoffe in die Umwelt ge-
langen, von der Garnproduktion Gbers Spinnen und Weben bis hin zum Farben
und Bedrucken. Strenge und unabhdngige Kontrollen garantieren eine Herstel-
lung ohne Hilfsmittel und Farbstoffe, die zu Hautirritationen und Allergien fUhren
kénnen. ECO engagiert sich auch fur Arbeitssicherheit und Gesundheit am Ar-
beitsplatz. Zusatzlich verpflichten wir unsere Lieferanten mit dem Verhaltensco-
dex BSCI zur Einhaltung sozialer Arbeitsbedingungen.

S Der Global Organic Textile Standard (GOTS) ist der weltweit fGhrende Standard

f 2 fur die Verarbeitung von biologisch angebauten Naturfasern entlang der Lie-
) 5 ferkette.
)3 °~b
" GoTS
Micasa fordert mit dem Label Produit Suisse das heimische Gewerbe und das
wird belohnt mit bester Qualitdt aus der Schweiz.
Bioneem ist eine 100% natirliche Wirkstoffformulierung aus den Samen des
oneem Neembaumes, die fir einen nachhaltigen Schutz vor Hausstaubmilben sorgt und
O Ao Milbenschute somit fUr Milben-Allergiker sowie hygienebewusste Menschen geeignet ist.

protection naturelle anti-acariens
protezione naturale anti-acari

Alle Micasa Federn und Daunenprodukte sind DOWNPASS zertifiziert. Die DOW-
NPASS Zertifizierung stellt sicher, dass ausschliesslich Daunen und Federn ein-
gesetzt werden, die nicht von lebenden Tieren gewonnen wurden. Mit dem DOW-
NPASS kénnen Daunen und Federnprodukte zuriickverfolgt werden.

Mit Easy-Wash gekennzeichnete Duvets sind dank dem Reissverschluss teilbar
und kénnen bequem zu Hause in einer 4-kg-Waschmaschine gewaschen wer-
den.

Um die Feuchtigkeitsaufnahme und -abgabe zu beschleunigen, sind einige Fas-
sungen mit Hydrocare veredelt.

Nomite ist ein passiver Milbenschutz und signalisiert Produkte als geeignet for
Hausstaubmilben-Allergiker. Bei Daunen- und Federnbettwaren bietet das dau-
nendichte Hillengewebe Schutz vor der Einwanderung von Milben und stellt so-
mit ein passiver Schutz gegen Milben dar.

. Mit Hilfe des Hohenstein Qualitdtslabels kdnnen sich Verbraucher schnell und

bequem von der besonderen Qualitdt eines Produkts Uberzeugen. Verschiedene

. Kriterien wie z.B. der Schlafkomfort, hautfreundliche und allergikerfreundliche Ei-

FRSI'E("\I"I‘)'LY genschaften, Umweltvertréglichkeit oder auch die Wirkung gegen Milben werden
: geprift und zertifiziert.




INDIKATOREN FUR DAS PASSENDE

DUVET

Micasa fUhrt ein breites Angebot an Duvets. Doch wie unterscheiden sich die Produkte und welche
entsprechen den personlichen Bedirfnissen? Beim Schlafen haben die einen eher heiss, die andern
schnell einmal kalt. Die einen schwitzen mehr und geben dadurch mehr Feuchtigkeit ab, als andere.
All diese Faktoren kdnnen die Ursache sein, dass man nicht durchschlafen kann und mit einem Schlaf-
manko erwacht. Dementsprechend sind nebst der Fillung auch der Warmegrad und Feuchtigkeits-

transport die Basis fur einen erholsamen Schlaf.

WARMEINDEX

Frieren oder zu warm haben? Weder noch, angenehm und wohlig
muss die Temperatur im Bett sein. Der optimale Warmegrad ist einer
der wichtigsten Aspekte fir einen erholsamen Schlaf und individuell
unterschiedlich. Bestimmen Sie Ihren Wéarmegrad anhand der 4-stu-
figen Warmeskalierung von Micasa. Den Warmegrad kénnen Sie
ebenfalls direkt aus dem Produktnamen entnehmen. Die Abstufung
erfolgt in den Bezeichnungen Light, Medium Warm, Warm und
4-Seasons.

Light

Ideal als Sommerduvet oder fur Schldfer die rasch
schwitzen.

Medium Warm

Ideal als Duvet fir die Ubergangszeit, fir Schiéfer

mit geringem Wdarmebedarf oder fir gut beheizte
Schlafzimmer.

Warm
Ideal als Winterduvet, fur SchlGfer mit hohem Wdarme-
bedarf oder fir gering beheizte Schlafzimmer.

1 4-Seasons
Zwei unterschiedliche Einzelduvets mit Warmegrad
Light (Sommer) und Medium warm (Zwischensaison).
In der kalten Jahreszeit kénnen diese zwei Duvets
zusammengeknipft und als Winterduvet benutzt
werden.

FEUCHTIGKEITSTRANSPORT

Flussigkeit, die wir im Schlaf abgeben, leitet der sogenannte Feuch-
tigkeitstransport an die Luft des Schlafzimmers weiter. Daunen for-
dern diesen Vorgang, denn sie verfigen Uber die natirliche Eigen-
schaft, Temperatur und Feuchtigkeit auszugleichen. Sie weisen einen
hoheren Feuchtigkeitstransport auf als Kunstfasern und Federn. Der
Anteil an Daunen gilt als Qualitdtsmerkmal for hochwertige Duvets.

Die Skalierung von Micasa erfolgt mittels 4 Stufen: Personen mit ei-
ner geringeren FlUssigkeitsabgabe, wdhlen einen tieferen Feuchtig-
keitstransport. Fir alle, die viel Feuchtigkeit abgeben, empfiehlt sich
ein Duvet mit hohem, bis sehr hohem Feuchtigkeitstransport. Je ho-
her der Feuchtigkeitstransport ist, desto besser wird die Feuchtig-
keitsaufnahme sowie -abgabe — welche wahrend des Schlafens
entsteht — gewdhrleistet.

O e & &

- Tiefer . Sehr hoher
¢ Feuchtigkeitstrans- ¢ ¢ Feuchtigkeitstrans- ¢
. port . port



WELCHES DUVET PASST ZU IHNEN?

DOWN TOUCH
4-SEASONS
Kunstfaser Doppelduvet

100% Polyesterfasern,
Super soft

SANADAUN
4-SEASONS

Hochwertiges Doppel-
Daunenduvet

90% Gdansedaunen,
10% Federchen

PRIMADAUN
WARM
Duvet aus Federchen

20% Entenfederchen,
80% Federchen

LUXURYDAUN
WARM

Edles Daunenduvet
100% Gansedaunen

SANADAUN
WARM
Hochwertiges Daunenduvet

90% Gansedaunen,
10% Federchen

PRIMADAUN
MEDIUM WARM
Duvet aus Federchen

20% Entenfederchen,
80% Federchen

BEST PRICE
MEDIUM WARM
Kunstfaserduvet

100% Polyester-Hohlfaser,
silikonisiert

OPTIMADAUN
MEDIUM WARM
Daunenduvet

60% Entendaunen,
40% Federchen

BAMBUS
MEDIUM WARM
Duvet aus Viskose

60% Viskose,
40% Polyester

FIBRALUX
MEDIUM WARM

Kunstfaserduvet
100% Polyester, AIR-FILL®

SANADAUN
MEDIUM WARM
Hochwertiges Daunenduvet

90% Gansedaunen,
10% Federchen

[§!

OPTIMADAUN
LIGHT
Daunenduvet

60% Entendaunen,
40% Federchen

SEDA
LIGHT

Wildseidenduvet
100% Wildseide

SANADAUN
LIGHT
Hochwertiges Daunenduvet

90% Gdansedaunen,
10% Federchen
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2

38

48

LESEBEISPIEL

Definieren Sie in einem ersten Schritt ihr Warmebedurfnis und der
bendtigte Feuchtigkeitstransport anhand der Skalierung im vorher-
gehenden Kapitel. Wenn Sie ein Fillmaterial bevorzugen, kénnen Sie
sich einfach an den Farben orientieren.

Beispiel: FUr Personen, welche ein optimales Bettklima winschen
und eine erhdhte Feuchtigkeitsabgabe haben, eignen sich Duvets
mit einem hohen bis sehr hohen Feuchtigkeitstransport. Bei einem
mittleren bis hohen Warmebeduirfnis sollte auf Produkte mit einem
Wdrmegrad 3-4 zurickgegriffen werden. Somit waren die Produkte
wie das SANADAUN Warm oder 4-Seasons, wie auch das LUXURY-
DAUN Warm geeignet.



DURCH DIE SCHLAFPOSITION ZUM

GEEIGNETEN KISSEN

Micasa fUhrt ein breites Angebot an Kissen. Doch wie unterscheiden sich die Produkte und welche
entsprechen den personlichen BedUrfnissen? Bei den Kissen spielt die bevorzugte Schlafposition und
der StUtzgrad des Kissens eine wichtige Rolle. Das umfassende Angebot und die hilfreiche Skalierung
der Produkte von Micasa bietet fir jeden Typ die geeigneten Bettwaren.

SCHLAFPOSITION

Um das optimale Kissen fir einen gesunden und erholsamen Schlaf
zu finden, missen Sie lhre bevorzugte Schlafposition definieren.
Ricken- und Seitenschldfer benétigen ein besser stitzendes Kissen,
um die Halslicke zwischen Kopf und Schultern auszufillen. For
Bauchschldfer sind weichere, niedrigere Kissen zu empfehlen.

<

Seitenschldfer Bauchschlafer

Ruckenschlafer

Anhand der Schlafposition leitet sich die geeignete StUtzkraft des
Kissens ab.

Soft Medium Forte Adjustable
Auf den Micasa Kissen-Einlegern sind die Schlafpositionen und die
StUtzkraft ebenfalls abgebildet und bieten Ihnen einen Leitfaden zur
Erkennung Ihres passenden Kissens. In den Produktnamen erken-
nen Sie die StUtzkraft des Kissens wieder. Die Abstufung erfolgt mit-
tels der Bezeichnung Soft, Medium und Forte. FUr Kissen, bei denen
Sie die StUtzkraft selbst regulieren kdnnen, wird die Bezeichnung

Adjustable verwendet.

ERGONOMISCHE NACKENSTUTZKISSEN

Wiederkehrende, oder andauernde Nackenschmerzen beeinflussen
die Qualitat Ihres Schlafes massgeblich. Unser Kissensortiment ent-
halt Nackenstitzkissen die mit ergonomischer Druckentlastung hel-
fen, Verspannungen im Nackenbereich vorzubeugen. Ihre Schaum-
stoff-FUllung reagiert aktiv auf Kérperwdrme und Druck. Dieser
«Memory Foam» schmiegt sich immer wieder perfekt Ihrer Kopffla-
che an.



WELCHES KISSEN PASST ZU IHNEN?

2 PR

DIVERSO MEDIUM
Federkissen

10% Daunen, 90% Federchen
MEZZO MEDIUM
Federkissen

100% Entenfederchen
PRIMO MEDIUM

Federkissen
100% Entenfederchen

DOWN TOUCH MEDIUM

Kunstfaserkissen
100% Polyesterfasern

BEST PRICE MEDIUM

Kunstfaserkissen
100% silikonierte Hohlfaser

BAMBUS ADJUSTABLE

Naturfaserkissen
100% Polyesterfaserkugeln

FIBRALUX ADJUSTABLE

3-Kammen-Kunstfaser-Kissen
100% Polyesterfaserkugeln,
AIR-FILL®

VITALE CENTER

Besondere Kissenform
Viscoelastischer
Polyurethan Schaumstoff

VITALE BIO HIRSEKISSEN

Hirsekissen
100% Hirseschale

VITALE MEDIUM

Nackenstitzkissen
100% Viskoelastischer
Schaumstoffkern

VITALE LARGE
Nackenstitzkissen

100% Viskoelastischer
Schaumstoffkern

VITALE 4 SEASONS

Nackenstutzkissen,

kUhlende und warmende Seite
100% Viskoelastischer
Schaumstoffkern

DIVERSO FORTE
Federkissen

100% Gdnsefedern
MEZZO FORTE

Federkissen
100% Gansefederchen

MEZZO SOFT

( Federkissen
15% Entendaunen
85% Federchen

(1

LESEBEISPIEL

=

Zu Beginn sollten Sie definieren, welcher Schlaftyp am besten zu |h-
nen passt. Aus diesem resultiert die geeignetste Stitzkraft.

==

=

=

Beispiel: Sie sind tendenziell eher ein Seitenschldfer. FOr diesen

die beste Wahl fur Sie .

Schlaftyp eignen sich besonders Kissen mit einer hohen Stutzkraft.
Deshalb wdren Kissen wie das DIVERSO Forte oder das MEZZO Forte
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DAUNEN UND FEDERN

EIN HIMMLISCHES SCHLAFVERGNUGEN

Duvets mit natirlichen Fillungen aus Daunen und Federchen werden den
hochsten Komfortansprichen gerecht: Sie verbinden eine optimale Isolation mit
herrlicher Leichtigkeit und hoher Langzeitqualitit. Die Daunen und Federn haben
die hervorragende Eigenschaft, in der Nacht Feuchtigkeit aufzunehmen und damit
fUr ein ideales Schlafklima zu sorgen. Die aufgenommene Feuchtigkeit geben

sie tagsuber beim Ausliuften wieder ab. Je héher der prozentuale Daunengehalt
ist, desto besser ist die Isolationseigenschaft und Feuchtigkeitsaufnahme des
jeweiligen Duvets.

Federn eignen sich auch hervorragend fir Kissen. Sie geben mit ihrer ElastizitGit
dem Kissen die nétige Stutzkraft und sind besonders fur etwas hdrtere Kissen
geeignet. Die Federn kdnnen bei Kissen mit einem Reissverschluss problemlos
aufgefillt oder etwas entnommen werden, damit der gewinschte Hértegrad
erreicht wird.




DUVETS

LUXURYDAUN WARM

160 210 200x 210
4517.550.123.10  4517.550.125.10
850g 10509

699.- 899.-

Die 100% Gdansedaunen sorgen fir ein luxuridses Bettklima mit optimalem Feuchtigkeitstransport.
Die Kassetten mit Innen- und Aussensteg sorgen fur eine optimale Warmeregulierung. Dank
Milbenschutz aus dem natirlich gewonnenem Wirkstoff Bioneem® ist es geeignet fur Allergiker.
Dieses Duvet ist ideal fir Personen mit hohem Wdarmebedurfnis oder zur Anwendung in gering

beheizten Schlafrdumen.

Fillung:

Fassung: 100% Baumwolle, Batist
Waschen: AB®

Label:

neue, reine, grossflockige Gdnsedaunen, weiss, 100%

ECO, Produit Suisse, Bioneem, Nomite, easy-wash Reissverschlusssystem, Hohenstein, hydrocare*

Indice de chaleur: élevé

Warmeindex: hoch
Indice di calore: alto

Feuchtigkeitstransport: sehr hoch
3 Régulation de I'humidité: trés élevé
Transporto dell'umidita: molto alto

48

SANADAUN 4-SEASONS

160 x 210 200x 210
4517.328.143.10  4517.054.155.10
320/6409g 400/8009g
699.- 999.-

Hervorragendes Bettklima geeignet fur Allergiker dank Milbenschutz aus dem natirlich gewon-
nen Wirkstoff Bioneem?®. Dieses Doppel-Duvet ist ideal fir Personen, die ihr Bettklima individuell
nach den Jahreszeiten bzw. ihren Warmebedrfnissen anpassen mochten.

Fillung:

Fassung: 100% Baumwolle, Cambric-supersoft
Waschen: XE®

Label:

neue, grossflockige Gansedaunen, weiss, 90%, feinste Federchen 10%

ECO, Produit Suisse, Bioneem, Nomite, Hohenstein, hydrocare*

Indice de chaleur: trés élevé

Warmeindex: sehr hoch
Indice di calore: molto alto

Feuchtigkeitstransport: sehr hoch
4 Régulation de I'humidité: trés élevé
Transporto dell'umidita: molto alto

48

SANADAUN WARM

160 210 200x 210
4517.328.123.00  4517.328.125.10
800g 1000g

549.- 799.-

Hervorragendes Bettklima geeignet fur Allergiker dank Milbenschutz aus dem natirlich gewon-
nen Wirkstoff Bioneem?®. Ideal fur Personen mit hohem Warmebedurfnis oder zur Anwendung in

gering beheizten SchlafrGumen.

Fullung:
Fassung:
Waschen:
Label:

o K@ ®

neue, grossflockige Gansedaunen, weiss, 90%, feinste Federchen 10%
100% Baumwolle, Cambric-supersoft

ECO, Produit Suisse, Bioneem, Nomite, easy-wash Reissverschlusssystem, Hohenstein, hydrocare*

Indice de chaleur: élevé

Warmeindex: hoch
Indice di calore: alto

Feuchtigkeitstransport: sehr hoch
3 Régulation de I'humidité: trés élevé
Transporto dell'umidita: molto alto

4&)

Massangaben in cm. Preise in CHF.  *Erklarung Labels auf S. 5

N



DAUNEN UND FEDERN |/¥

DUVETS

SANADAUN MEDIUM WARM

Hervorragendes Bettklima geeignet fir Allergiker dank Milbenschutz aus dem naturlich
gewonnen Wirkstoff Bioneem®. Ideal als Duvet fur die Ubergangszeit, fur Schléfer mit geringem
Warmebedarf oder fur gut beheizte Schlafzimmer.

Fillung: neue, grossflockige Gansedaunen, weiss, 90%, feinste Federchen 10%
Fassung: 100% Baumwolle, Cambric-supersoft
Waschen: AR
Label: ECO, Produit Suisse, Bioneem, Nomite, Hohenstein, hydrocare*
160 x 210 200 x 210
Warmeindex: mittel Feuchtigkeitstransport: sehr hoch
4517.476.123.10 4517.476.125.10 [Indice de chaleur: moyen 2 i } [Régulotion de I'humidité: trés élevé 4 .]
Indice di calore: medio Transporto dell'umidita: molto alto
6009 7509
449 - 699.-

SANADAUN LIGHT

Hervorragendes Bettklima geeignet fir Allergiker dank Milbenschutz aus dem natirlich
gewonnen Wirkstoff Bioneem?®. Ideal fur Personen mit geringem Warmebedurfnis oder als
Duvet fUr die warmen Sommerndchte.

Fillung: neue, grossflockige Gansedaunen, weiss, 90%, feinste Federchen 10%
Fassung: 100% Baumwolle, Cambric-supersoft
Waschen: XE®
Label: ECO, Produit Suisse, Bioneem, Nomite, Hohenstein, hydrocare*
160 x 210 200 x 210
Warmeindex: niedrig Feuchtigkeitstransport: sehr hoch
4517.325.123.10 4517.325.125.10 (Indice de chaleur: faible .l ﬂ } (Régulution de I'humidité: trés élevé 4 .}
Indice di calore: basso Transporto dell'umidita: molto alto
4009 5009
349.- 549 .-

OPTIMADAUN MEDIUM WARM

Mittelwarmes Daunenduvet aus Entendaunen. Ideal fir Personen mit mittlerem Wdarmebedurfnis
oder zur Anwendung in gut beheizten Schlafrdumen.

Fillung: neue, reine Entendaunen, grau, 60%, feine Federchen 40%
Fassung: 100% Baumwolle, Cabric-soft
Waschen: AXEx®
Label: ECO, Produit Suisse, Nomite*
Wa index: mittel Feuchtigkeitst rt: mittel
60x20  200x210 et | Q4 | SR ) @ |
Indice di calore: medio Transporto dell'umidita: medio
4517.451.123.10  4517.451.125.10
800g 10009
299.- 399.-




OPTIMADAUN LIGHT

Leichtes Daunenduvet aus Entendaunen. Ideal fir Personen mit geringem Wdrmebedirfnis
oder als Duvet fur die warmen Sommerndchte.

Fullung:
Fassung:
Waschen:
Label:

160 x 210 200 x 210

4517.449.123.10  4517.449.125.10

5009 6009

239.- 299.-

neue, reine Enfendaunen, grau, 60%, feine Federchen 40%
100% Baumwolle, Cabric-soft

KE=®

ECO, Produit Suisse, Nomite*

Wdarmeindex: niedrig Feuchtigkeitstransport: mittel
Indice de chaleur: faible ] Régulation de I'humidité: moyen 2
Indice di calore: basso Transporto dell'umidita: medio

PRIMADAUN WARM

Warmes Federnduvet. Ideal als Winterduvet, fur Schlgfer mit hohem Warmebedarf oder for
gering beheizte Schlafzimmer.

Fullung:
Fassung:
Waschen:
Label:

160 x 210 200x 210

4517.410.123.10  4517.410.125.10

14509 18509

149.- 199.-

neue, reine, daunige Entenfederchen, grau, 20%, Federchen 80%
100% Baumwolle, Daunenperkal

= KB ®
Nomite*

Warmeindex: hoch Feuchtigkeitstransport: niedrig
Indice de chaleur: élevé 3 Régulation de I'humidité: faible ]
Indice di calore: alto Transporto dell'umidita: basso

PRIMADAUN MEDIUM WARM

Mittelwarmes Federnduvet. Ideal als Duvet fir die Ubergangszeit, fur Schléfer mit geringem
Warmebedarf oder fur gut beheizte Schlafzimmer.

Fillung:
Fassung:
Waschen:
Label:

160 x 210 200x 210

4517.448.123.10  4517.448.125.10

800g 1000g

98.- 149.-

neue, reine, daunige Entenfederchen, grau, 20%, Federchen 80%

100% Baumwolle, Daunenperkal
ABx®

Nomite*

Wdrmeindex: mittel Feuchtigkeitstransport: niedrig
Indice de chaleur: moyen 2 Régulation de I'humidité: faible -I
Indice di calore: medio Transporto dell'umidita: basso

Massangaben in cm. Preise in CHF.  *Erklarung Labels auf S. 5



DAUNEN UND FEDERN \/&
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KISSEN

DIVERSO FORTE

50x70 65x65 65x100
4517.466.108.10  4517.466.106.10  4517.466.109.10
650 + 1209 800 + 1209 1200 + 2009
139.- 139.- 149 .-

Luxus-Kopfkissen mit abnehmbarem und waschbarem Dauneniberzug.
Dieses Kissen ist ideal fUr Seitenschldfer und fur alle die ein stark stitzkraftiges
Kissen bevorzugen.

Follung:
Fassung:

Waschen:
Label:

Federkissen: neue, reine Gansefedern, weiss
Aussenkammer: neue, reine Entendaunen, weiss, 90%
Kissen: 100% Baumwolle

Uberzug: 100% Baumwolle, Daunenperkal

AKEx®

Produit Suisse, ECO, Nomite*

Stotzkraft: hoch
Force d'appui: élevée 3 @
Grado di sostegno: alto

DIVERSO MEDIUM

50x70 65x65 65x100
4517.464.108.10  4517.464.106.10  4517.464.109.10
6509 7809 12009

109.- 109.- n9.-

Flaches Kopfkissen mit Milbenschutz aus dem natirlich gewonnen Wirkstoff
Bioneem?®. Das Kopfkissen bleibt stabil dank Abheftern im Innern des Kissens.
Ideal fur Seiten- und Ruckenschldfer.

Follung:
Fassung:
Waschen:
Label:

neue, daunige Gdnsefederchen, weiss, 10% Daunen, 90% Federchen
100% Baumwolle, Sarcenet-soft

AER®
Produit Suisse, ECO, Nomite, Bioneem, Hohenstein*

Stutzkraft: mittel
Force d’appui: moyenne 2 E ® g gm ég
Grado di sostegno: medio >

MEZZO FORTE

50x70 65x65 65x100
4517.463.108.10  4517.463.106.10  4517.463.109.10
800g 9509 15009

75.- 75.- 85.—-

Stark stitzkraftiges Kopfkissen gefillt mit feinsten Federchen. Ideal fur
Seitenschldfer.

Fillung:
Fassung:
Waschen:
Label:

neue Gdnsefederchen, grau
100% Baumwolle, Sarcenet-soft
ABx®

Produit Suisse, ECO, Nomite*

Stotzkraft: hoch
Force d'appui: élevée 3 @ ®
Grado di sostegno: alto S

Massangaben in cm. Preise in CHF.  *Erklarung Labels auf S. 5.



DAUNEN UND FEDERN |¥

KISSEN

MEZZO MEDIUM

50x70 65x65 65x100
4517.462.108.10  4517.462.106.10  4517.462.109.10
7009 8509 13009

59.- 59.- 69.—-

Weiches, stutzkrdftiges Kissen. Geeignet fur alle Schlaftypen.

Follung:
Fassung:
Waschen:
Label:

neue, reine Entenfederchen, grau
100% Baumwolle, Sarcenet-soft
ABx®

Produit Suisse, ECO, Nomite*

Stutzkraft: mittel
Force d’appui: moyenne 2 E ® g gn ) g
Grado di sostegno: medio S

MEZZO SOFT

50x70 65x65 65x100
4517.328.108.10  4517.328.106.10  4517.328.109.10
5009 600g 900g

89.90 89.90 99.90

Extra weiches Kissen geeignet fur Allergiker dank Milbenschutz aus dem natir-
lich gewonnen Wirkstoff Bioneem®. Ideal fir Bauchschldfer.

Follung:
Fassung:
Waschen:
Label:

neue, reine daunige Entenfederchen, weiss, 15% Daunen, 85% Federchen
100% Baumwolle, Daunenperkal-soft

= ABR®

Produit Suisse, ECO, Bioneem, Nomite, Hohenstein*

Stutzkraft: niedrig
Force d’appui: faible .I g gn ) g
Grado di sostegno: basso

PRIMO MEDIUM

50x70 65x65 65x100
4517.410.108.10  4517.410.106.10  4517.410.109.10
6509 7509 12009

39.90 39.90 49.90

Kuschliges Federnkissen. Geeignet fur alle Schlaftypen.

Follung:
Fassung:
Waschen:
Label:

neue, reine Entenfedern, grau
100% Baumwolle, Sarcenet-soft
AE=®

Nomite*

Stutzkraft: mittel
Force d’appui: moyenne 2 E ® g gn ) g
Grado di sostegno: medio S

Massangaben in cm. Preise in CHF.  *Erklarung Labels auf S. 5.
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Dieser pflegleichte Daunentberzug macht jedes Kissen weicher und verhindert
das Hervortreten von Federn. Geeignet fur alle Kopfkissen.

50x70
4517.531.108.10
1209

59.90

65x65
4517.531.106.10
120g

59.90

Follung: neue, reine Entendaunen, weiss, 90%
Fassung: 100% Baumwolle, Daunenperkal-soft
Waschen: ABAE®
Label: ECO*

65x100

4517.531.109.10

200g

69.90

17



NATURFASERN

DIE NATURLICHE ALTERNATIVE

Die Naturfaser-Produkte sind die natirliche und nachhaltige Alternative zu

den Daunen und Kunstfaser-Bettwaren. Wildseide und Bambusfasern kénnen
Feuchtigkeit gut aufnehmen und sorgen fur ein angenehmes Klima. Besonders
Wildseide hat eine temperaturausgleichende Eigenschaft und eignet sich
hervorragend fir den Sommer.

18



DUVETS

BAMBUS MEDIUM WARM

160x 210 200x 210
4517.497.12310  4517.497.125.10
12409 15509

179.- 249.-

Bettwaren mit Viskose-Fillung (aus Bambus-Fasern) verfugen Uber einen besonders guten
Feuchtigkeitstransport. Ideal for Personen mit mittlerem Wdarmebedurfnis oder zur Anwendung
in gut beheizten SchlafrGumen.

Fillung: 60% Viskose hergestellt aus Bambusfasern und 40% Polyester

Fassung: 100% Baumwolle, Satin
Waschen: ABx®

Warmeindex: mittel Feuchtigkeitstransport: hoch
Indice de chaleur: moyen 2 Régulation de I'humidité: élevé 3
Indice di calore: medio Transporto dell'umidita: alto

SEDA LIGHT

160x 210 200x 210
4517.432.123.00  4517.432.125.10
800g 1000g

159.- 189.-

Durch die Fillung aus edelster Wildseide ist das Duvet besonders anschmiegsam und
temperaturausgleichend. Ideal fur Personen mit geringem WarmebedUrfnis oder als Duvet
fur die warmen Sommerndchte.

Fillung: 100% Wildseide

Fassung: 100% Baumwolle, Batist
Waschen: AKOx®

Wdrmeindex: niedrig Feuchtigkeitstransport: hoch
Indice de chaleur: faible ] Régulation de I'humidité: élevé 3
Indice di calore: basso Transporto dell'umidita: alto

Massangaben in ¢cm. Preise in CHF.
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NATURFASERN | @

KISSEN

BAMBUS ADJUSTABLE

50x70 65x65
4517.564.108.10  4517.564.106.10
5809 6609

79.- 79.-

65x100
4517.564.109.10
1000g

98.-

Bettwaren mit Viskose-FUllung (aus Bambus-Fasern) verfigen Uber einen
besonders guten Feuchtigkeitstransport. Dank dem Reissverschluss kénnen
problemlos Faserkugeln hinzugefigt oder herausgenommen werden, um
eine perfekte Stutzkraft zu erreichen. Geeignet fur alle Schlaftypen.

Follung: 60% Viskose hergestellt aus Bambusfasern und 40% Polyesterfaserkugeln
Fassung: 100% Baumwolle-Satin versteppt mit Vlies aus 60% Viskose,

hergstellt aus Bambus-Fasern, 40% Polyester
Waschen: X RE®

Stutzkraft: mittel
Force d’appui: moyenne 2 ﬁ ® g gn ) g
Grado di sostegno: medio =

VITALE BIO HIRSEKISSEN

40x 60
4517.689.104.11
79.95

Gefullt mit Bio Hirseschalen, die sich jeder Position perfekt anpassen.
Entspannt die Nackenmuskulatur. Hirse ist atmungsaktiv und reguliert Warme
und Feuchtigkeit. StUtzkraft individuell anpassbar, Hirse entnehmbar.

Fillung: 16009, 100% Hirseschalen aus kontrolliert biologischem Anbau
Uberzug: 100% Baumwolle aus kontrolliert biologischem Anbau
Waschen:  Kissen nicht waschbar, Uberzug: &1 X @ s ®

Label: GOTS*

Stutzkraft: mittel
Force d’appui: moyenne 2 g ® g
Grado di sostegno: medio S

Massangaben in cm. Preise in CHF.  *Erklarung Labels auf S. 5.
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KUNSTFASERN |

DIE PREISLICH ATTRAKTIVEN EINSTIEGSPRODUKTE
Kunstfaserduvets und -kissen sind preislich attraktive Bettwaren. Sie sind sehr pfle-
geleicht und anschmiegsam.

Kunstfaserkissen Uberzeugen durch ihre anschmiegsame Fillung aus Polyester-
hohlfasern oder Polyersterkiigelchen. Ausserdem sind sie strapazierfdhig und
sehr pflegeleicht. Zu den Kunstfaserkissen gehéren auch Nackenstitzkissen

mit Polyurethan-Schaumstofffillungen. Durch die ergonomische Anpassung an
die Kopfform beugen Sie Verspannungen im Nackenbereich vor und entlasten
die Nackenwirbel. Nutzen Sie eines unserer Spezialkissen und freuen Sie sich auf
mehr Energie und Vitalitdt — das Ergebnis einer entspannten Nachtruhe.

22



DUVETS

FIBRALUX MEDIUM WARM

160x 210 200x 210
4517.447.123]0  4517.447.125.10
800g 1000g

n9.- 159.-

Pflegeleichtes Duvet mit aussergewohnlicher Feinheit. Die Funktionsfaser
AIR-FILL® sorgt fUr einen daunen-weichen Komfort. Ideal fir Personen mit mittlerem
Warmebedurfnis oder zur Anwendung in gut beheizten Schlafrdumen.

Fullung: 100% Polyester, AIR-FILL®

Fassung: 100% Baumwolle, Perkal
Waschen: - qEPYY

Wérmeindex: mittel
Indice de chaleur: moyen 2
Indice di calore: medio

Feuchtigkeitstransport: hoch
Régulation de I'humidité: élevé 3
Transporto dell'umidita: alto

DOWN TOUCH 4-SEASONS

160x 210 200x 210
4517.496.123.10  4517.496.125.10
500g +840g 6309 +1050g
199.- 249.-

Die super-soft Polyesterkigelchen sorgen fur eine weichen Griff. Dieses Doppel-
Duvet ist ideal fUr Personen, die ihr Bettklima individuell nach den Jahreszeiten bzw.
ihren WarmebedUrfnissen anpassen moéchten.

Fullung: 100% Polyester, Super soft
Fassung: 100% Baumwolle, Batist
Waschen: XEAx®

Wérmeindex: sehr hoch
Indice de chaleur: trés élevé 4
Indice di calore: molto alto

Feuchtigkeitstransport: hoch
Régulation de I'humidité: élevé 3
Transporto dell'umidita: alto

BEST PRICE MEDIUM WARM

PRIC

160 x 210 200 x 210
4517.397.123.10  4517.397.125.10
13409 16809

44.90 64.90

PreisgUnstiges und pflegeleichtes Kunstfaserduvet fir jedes Budget.
Fillung: 100% Polyester-Hohlfasern, silikonisiert

Fassung: 100% Polyester-Mikrofasern
Waschen: XA =®

Warmeindex: mittel
Indice de chaleur: moyen 2
Indice di calore: medio

Feuchtigkeitstransport: niedrig
Régulation de I'humidité: faible .I
Transporto dell'umidita: basso

Massangaben in cm. Preise in CHF.  *Erklarung Labels auf S. 5.



KUNSTFASERN \ j:;

KISSEN

FIBRALUX ADJUSTABLE

Das 3-Kammern-Kissen besteht aus der superfeinen Funktionsfaser AIR-FILL®
und bietet einen daunen-weichen Komfort. Dank dem Reissverschluss kénnen
problemlos Faserkugeln hinzugefigt oder herausgenommen werden, um eine
perfekte Stitzkraft zu erreichen. Geeignet fur alle Schlaftypen.

Fillung: 100% Polyester, AIR-FILL® Faserkugeln

Fassung: 100% Baumwolle, Perkal
Waschen: AXA@=R

Stotzkraft: mittel
Force d’appui: moyenne 2 i ® g gn ) g
Grado di sostegno: medio S

50x70 65x65 65x100
4517.447.108.10  4517.447.106.10  4517.447.109.10
A:240¢, :280g A:300g, 1:350g  A:460g9, I:5409g
59.- 59.- 69.—-

A = Aussenkammern, | = Innenkammer

DOWN TOUCH MEDIUM

Die super-soft Polyesterkigelchen sorgen fir eine weichen Griff. Geeignet for
alle Schlaftypen.

Fillung: 100% Polyesterfaser super soft

Fassung: 100% Baumwolle, Batist
Waschen: AO=®

Stutzkraft: mittel
Force d’appui: moyenne 2 5 g gy. ) C

50x70 65x65 65 x100 Grado di sostegno: medio
4517.496.108.10  4517.496.106.10  4517.496.109.10

800g 10009 15009

44.80 44.80 54.-

BEST PRICE MEDIUM

Waschbares Kunstfaser-Kissen fur jedes Budget.

u.llll.ij Fillung: 100% silikonisierte Hohlfaser
Fassung: 100% Polyester-Microfaser
Waschen: XQ=®

Stutzkraft: mittel
Force d'appui: moyenne 2 E ® g !n ) g
Grado di sostegno: medio S

50x70 65x65 65x100
4517.397.108.10  4517.397.106.10  4517.397.109.10
6009 7009 1000g

14.90 14.90 19.90




NACKENSTUTZKISSEN

VITALE MEDIUM /7 LARGE

NackenstUtzkissen mit perfekter Druckentlastung fur entspannten Schlaf. Optimale Unterstitzung
im Bereich des Kopfes, des Nackens und der Schultern. Bezug mit Bambusfasern, kihlend und
feuchtigkeitsregulierend. Das Nackenstutzkissen fur Seiten- und Ruckenschldfer.

Fillung: 100% viskoelastischer Schaumstoffkern
Uberzug: 35% Bambusfaser und 65% recyceltes Polyesterfaser
Waschen:  Kissen nicht waschbar, Uberzug: \mef X [@ = ®

Stutzkraft: mittel
30x50x8/5  30x50x10/7 Stotzkeat: i " g’
e | ) E | [

4517.694.102.10  4517.694.104.10

69.95 79.95

VITALE CENTER

Besondere Kissenform fir Nacken- und Seitenschldfer. Lindert Verspannungen im Hals- und
Schulterbereich. Bezug mit Bambusfasern, kUhlend und feuchtigkeitsregulierend.

Fillung: Viscoelastischer Polyurethan-Schaumstoff

Uberzug: 35% Bambusfaser und 65% recyceltes Polyesterfaser
Waschen:  Kissen nicht waschbar, Uberzug: mef X [@ 2 ®

Stutzkraft: niedrig
Force d’appui: faible -I 5 «@ g
Grado di sostegno: basso D

30x50x10
4517.693.102.10

89.95

VITALE 4 SEASONS

Nackenstutzkissen mit einer kUhlenden und einer wérmenden Seite. Viskoelastischer
Schaumstoffkern mit kihlender Einlage auf der Sommerseite. Winterseite mit weicher, warmender
Dauneneinlage, 80g, 60% weisse Entendaunen. Schaumstoffkern mit vertikalen BelUftungskandlen.

Fillung: 100% viskoelastischer Schaumstoffkern
Uberzug:  100% Baumwolle
Waschen:  Kissen nicht waschbar, Uberzug: mef X [0 8 ®

50x70 Stitzkraft: mittel
Force d’appui: moyenne 2 g g
Grado di sostegno: medio

4517.695.104.10

99.95

Massangaben in cm. Preise in CHF.  *Erklarung Labels auf S. 5.



NOTIZEN
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SONDERGROSSEN DUVETS

DAUNEN UND FEDERN | ¥

160 x 240 240 x 240
4517.558.124.10  4517.558.127.10
970g 14509

799.- Nn99.-

SANADAUN

4-SEASONS WARM MEDIUM WARM
160 x 240 240 x 240 160 x 240 240x 240 160 x 240 240 x 240 160 x 240 240x 240
4517.054.154.10 4517.054.157.10 4517.054.124.10 4517.054.127.10 4517.477.124.10 4517.477.127.10 4517.355.124.10 4517.355.127.10
350 +700g 510 + 1040g 900g 1400g 690g 1050g 460g 690g

849 .- 1399.- 649 .- 1099.- 549 .- 899.- 449 - 749 .-

OPTIMADAUN

MEDIUM WARM LIGHT

160 x 240 240 x 240 160 x 240 240 x 240
4517.456.124.00  4517.456.127.10  4517.455.124.10  4517.455.127.10
920g 13809 5709 860g

349.- 549.- 289.- 479.-




INFO

WASCH- UND REINIGUNGSSERVICE

Unsere, mit dem patentierten Reissverschluss-System «easy wash»
ausgestatten Duvets, kdnnen Sie problemlos zu Hause in einer 4kg
Waschmaschine reinigen.

Ein hochwertiges Duvet braucht nach etwa 5 bis 6 Jahren eine Rege-
neration. Beim Regenerationsservice von Micasa wird der Inhalt frisch
aufgefillt und der Milbenschutz erneuert und somit fir einen hygie-
nischen Schlaf sorgt. Das Duvet fhlt sich danach wie neu an.

Eine vollstandige Regeneration beinhaltet:

¢ Entleeren der Fassung

e Waschen, Reinigen und Trocknen der Fillung

e Aussortieren von beschadigtem Fillgut

e Ergdnzung der Fillung mit neuen Daunen und Federn

e Abfillen in eine neue Fassung in gleicher Qualitét und Steppung
(auf Wunsch kann eine andere Steppung geliefert werden)

Nutzen Sie dazu unseren Service:

Einfach das Duvet in der Micasa Filiale in lhrer Ndhe abgeben und
gereinigt wieder abholen. Preisauskinfte erhalten Sie direkt in der
Filiale.

Mehr Informationen zu unseren Services und unseren Produkten
erhalten Sie auf micasa.ch und in allen Micasa-Filialen.

Mit unserer Filialsuche auf www.micasa.ch/de/cp/storefinder
finden Sie die Filiale in Ihrer Ndhe.

Version 05/2021.

micasa
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